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KONTAKT: HRUSKA VACLAV, KUT HUBERT, TELEFON: 317 740 131
1.  Kde je sluzba poskytovina, vybaveni mistnosti, pomiicky...

Sluzba je poskytovana v arealu zarizeni v Tloskové. Aktivita je nabizena v ramci sluzeb

a Uzce souvisi s udrzovanim venkovnich i vnitfnich prostorti v arealu. Cast Cinnosti je
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vykonavana 1 vprovozu zahradnictvi a na farmé Skalka, patfi knim rovnéz

obhospodafovani polnosti. Klienti v této Ceté pomahaji také ptfi udrzovani rybnika,
pravidelné se podileji na jeho vylovu.

K dispozici pro Gdrzbatské Cinnosti je dilnicka, vybavena zakladnimi rué¢nimi nastroji -
rucni pilky na Zelezo i na dfevo, Sroubovaky, dlata, montazni klice, gola klice, kladiva,
klesté, sekerky, palice, pilniky...

K zikladnimu technickému vybaveni potfebnému pro vykonavané c¢innosti je
k dispozici stolni bruska, kompresor, tlakova mycka, nabijecka baterii, el. a aku vrtacky,
rozbruska. Pro klienty 1 zaméstnance je k dispozici 1 pracovni sttl, svérak, drzak vrtacky,
hrabé, lopaty, krumpace, sekyrky a vidle. Soucasti jsou skladové prostory a garaze pro
zahradni techniku, ke které patfi 2 malotraktory, 2 valniky, 2 sekacky zahradni
samosbérné, zadovy postiikovad, postrikova¢ na sekacku zavésny, ko$té se zavésnym
kosem za malotraktor, maly pluh, radlice na snih, rozmetadlo na sypké hmoty,
krovinorez, stépkovac.

Jako zazemi vyuzivaji klienti i zaméstnanci odpocinkové prostory v zahradnim domku,
kde je k dispozici misto pro drobné obderstveni a hygienu.

Osobnimi ochrannymi prosttedky potrebnymi pro linnosti v aktivité jsou klienti
M 4 v 4 4 . 4 ’ 7 S Ve vV 4 4
vybaveni v misté svého bydleni, klient sam dochazi do aktivity v pfiméreném pracovnim
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odévu a vhodné obuvi. V aktivité jsou k dispozici ochranné bryle, ochranny stit, pracovni
rukavice.

2. Komu je sluzba poskytovdina.

Sluzba je vhodna predev$im pro muze z pobytové sluzby Domov i klientim sluzby
Socialni rehabilitace ambulantni a Denni stacionatr.

Protoze se jedna o Cinnosti manualni, fyzicky narocnéjsi, je vhodné, aby klient
v aktivité byl mobilni bez pomucky a pfipadné bez lékarského omezeni pro vykon
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pomocnych praci v parku, pro noSeni priméfenych bfemen atp. Provadéni drobnych
Udrzbatrskych praci a drobnych oprav stroji a vybaveni predpoklada u klienta rovnéz
urcitou manualni zru¢nost.

Je vhodné, aby klienti zde ptitomni méli vytvoreny zakladni dovednosti rukou smétujici
k uzivani ru¢niho, pfipadné¢ i technického vybaveni v aktivité. Klienti jsou vedeni
k dodrzovani zakladnich pravidel bezpec¢nosti prace



3. Kolektiv (pocet), individudlni cinnost.

V aktivité muze byt dlouhodobé zapojeno az 8 klientd, kteti se v navaznosti na své dalsi
iniciativy dohodnutym zptsobem stfidaji.

Neéktereé Cinnosti v aktivité jsou provadény zaméstnanci bez aktivni spoluprace s klienty
- fezani motorovou pilou, prace s nebezpe¢nymi chemikaliemi ...

4.  Cil sluzby.

Cilem sluzby je v ramci aktivizace klienta nabidka aktivnich Cinnosti pred pasivnim
travenim denniho Casu. Pri spolecnych ¢innostech je u klientd podporovano individualni
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zapojeni se dle soucasnych moznosti a schopnosti s prihlédnutim k pottebam a pranim
klienta.

Cilem je naucit klienty pracovat s riznym naradim tak, aby jejich pouzivani bylo ulelné
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a aby se pfi nevhodném pouzivani zbyteéné nenamahali, ptipadné nezranili.

Cinnosti podporuji komunikaéni dovednosti klienta moznostmi pti vyfizovani vzkaza,
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pti formulovani cile pozadované Cinnosti atp., prubézné nabizeji zaziti pociti potrebnosti,
uziteCnosti, uspokojeni z vykonané tcelné ¢innosti.

Cilem je nabidka na ziskavani dovednosti a znalosti pfi praci s naradim a riznymi
materialy, je soudasti aktivity, klient se uci pfi ¢innostech vhodné vyuzivat OOPP:

5.  Koncepce prdce.

Koncepce €innosti v aktivité je planovana v nékolika okruzich ¢innosti:

A/  Uklidové, zemni a polni prace v arealu
B/  jednoduché ¢innosti spojené s udrzbou objekta a vybaveni
D/  cisténi, drobna Gdrzba svérené techniky

K nabizenym Cinnostem patfi:

ad A/ zametani komunikaci
sekani travy
uklid posekané travy
hrabani listi, travy, sena
tklid klesti, slamy, palivového dfeva
tklid snéhu
¢isténi venkovnich odpadi od listi
kopani a rovnani terént
sbér kamene na polich a lukach
priprava sypkych materiald, jejich skladovani a nakladani do rozmetadla



udrzba rybnika - ¢isténi vodotede, vypousténti, vapnéni, obsekavani, vylov
pomocneé prace pifi seti - doplnovani secky, cisténti ...
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pomocneé prace pii skladovani krmného obili, slamy, sena ...
orani a priprava polnosti
sekani luk, obraceni a shrnovani sena
aplikace postrika (dodrzeni bezpecnosti)

ad B/ stéhovani nabytku a zafizeni
skladani, ptipadné nakladani zbozi (sklad, kavarna ...)
svoz $pinavého a rozvoz Cistého pradla

ad C/ natirani konstrukci ze dreva 1 kovu
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fezani, $tipani a skladani dreva
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prace souvisejici s udrzovani tenisového hristé
myti zahradni techniky (Wabb)
drobné opravarskeé prace - vyména pneumatik, doplriovani pohonnych hmot a oleju
zajistovani drobnych oprav a odvazeni do servisnich opraven
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pomoc pri nakupovani, nakladani a skladani vybaveni a materiala

6. Jak Casto.

Aktivita poskytuje sluzbu klientim pravidelné v pracovni dny dopoledne od 7,45 -
12,00 hod. a odpoledne od 12,30 - 15,15 hod.

V pfipadé akutnich sezénnich praci mohou byt klienti zapojeni do aktivity vyjimecné i
o vikendech.

Zaméstnanci mohou ¢ast praci vykonavat bez pritomnosti klienta. Jedna se predevsim o
prace stechnickym a motorovym vybavenim se stroji, které podléhaji odbornému
proskoleni k pouzivani (pouzivani malotraktoru, orba, prace s motorovou pilou ...).
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Klientum je v této dobé nabizeno volno, pripadné jiné vhodné pomocné cinnosti.

7. Jak dloubo.

Cinnosti v aktivité mohou klienti vykonavat po celou dobu denniho provozu,
popripadé je v osobnim planu klienta (zaznamenano v programu KID) dohodnuto jiné
lasové poskytnuti sluzby v navaznosti na sluzby dalsi. Minimalné je sluzba poskytovana
v rozsahu 3 hodiny pritomnosti klienta v aktivité. Pfi dohodach a planovani aktivity jsou
brany v Gvahu klientovy fyzické moznosti, jeho zijem a umoznéni jeho ucasti v dalsich
aktivitach.

Neni-li dohodnuto jinak, muze se klient zapojit v aktivité minimalné na dobu jednoho
roku tak, aby ¢innosti mohly byt smérovany na zvysovani pracovni i socialni kompetence
klienta.



8.  Doprovod - asistence u cinnosti.

Klienti prichazeji do aktivity vétsinou samostatné, v dohodnutou dobu a na dohodnuté
misto. Odpovédny zaméstnanec dba na bezpeéné pouzivani pomicek a technického
vybaveni v aktivité, na jejich vybér pro linnosti a pripadnou Gpravu, dba na pouzivani
vhodného pracovniho odévu a obuvi (vliv pocasi).

Dohodnut je rovnéz zptsob oznameni neudasti v aktivité a zpisoby komunikace mezi
aktivitou a rodinou klienta, kontakty si vyfizuje klient sim nebo muze pouzit telefon,
ptipadné pozadat o podporu dalsiho za zaméstnancu.

9.  Ndvaznost na vnéjsi zdroje.

Klienti se mohou zapojovat do pracovnich cinnosti vykonavanych mimo zafizeni,
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vypomahaji za dohodnutych podminek dal$im organizacim, firmam, soukromym
podnikatelam.

10. Zaméstnanci, supervize.

Zaméstnanci v aktivité jsou pracovniky v socialnich sluzbach s vyudenim a kurzem pro
PSP v rozsahu 200 hod.

Dalsi odborné kurzy, které mohou zaméstnanci, pripadné uzivatelé sluzby vyuzivat,
jsou kurzy poradané prislusnymi odbornymi organizacemi (prace s motorovou pilou ...).

11. Priloba - fotografie.













