


KONTAKT: CELIKOVSKY JOSEF, KUBASEK JIRI, TELEFON: 317 740 131
1. Kde je sluzba poskytovina, vybaveni mistnosti, pomiicky...

Aktivita poskytovana v arealu zatizeni v Tloskové je nabizena v ramci sluzeb a {zce
souvisi s udrzovanim venkovnich i vnitfnich prostoru v arealu. Cast dinnosti je
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vykonavana i v parku patficimu k zafizeni, v provozu zahradnictvi a na farmé Skalka.
Klienti v této Ceté pomahaji také pti udrzovani terént okolo vodnich ploch patficich
k zatizeni a mohou byt napomocni rozvozu stravy pro jednotlivé domy. K aktivité patfi

innosti v rezbarském ateliéru.

Mistnosti aktivity jsou v domku v arealu zahrady. Zde je rovnéz k dispozici hygienicke
zazemi pro klienty i zaméstnance, prostor pro pripravu napoju a drobného obcerstventi -
kuchyniska linka se sporakem a lednickou, jidelni koutek, Satny a skladky. V aktivai ¢asti
mistnosti jsou k dispozici pracovni stoly se svym vybavenim - svéraky, bruska, vrtacka se
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stojankem, pracovni zidle. Dale je k dispozici ru¢ni naradi pro bézné udrzbarskeé cinnosti.
V mistnosti urcené také pro praci se drevem (v fezbarském ateliéru) je dispozici specialni
fezbarské naradi - dlata, Ghelniky, pily a pilky, rasple, pilniky, hobliky, vrtaky, sukovniky

Osobnimi ochrannymi prostredky potrebnymi pro cinnosti v aktivité jsou klienti
vybaveni v misté svého bydleni, klient sam dochazi do aktivity v pfiméfeném pracovnim
odévu a vhodné obuvi. V aktivité jsou k dispozici ochranné bryle, ochranny stit, pracovni
rukavice.

2. Komu je sluzba poskytovdina.

Aktivita je vhodna predevsim pro muze zpobytovych sluzeb v zafizeni (Domov,
Chranéné bydleni, Odlehcovaci sluzby) i klientim bydlicim mimo zafizeni a vyuzivajicim
sluzby Socialni rehabilitace ambulantni, Denni stacionar. Protoze se jedna o cinnosti
manualni, fyzicky naro¢néjsi, je vhodneé, aby klient v aktivité byl mobilni bez pomucky a
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pripadné bez lékatského omezeni pro vykon pomocnych praci v parku, pro noseni
priméfenych bremen atp. Provadéni drobnych tdrzbatskych praci a drobnych oprav strojt
a vybaveni predpoklada u klientd rovnéz urditou manualni zruénost.

V pripadé, ze o Cinnosti v aktivité projevi zajem klient imobilni, je nutné vzdy
konzultovat moznosti jeho fungovani v aktivité individualné svedoucim oddélent
pracovnich aktivit a s vedoucim tseku aktivit tak, aby mohly byt skloubeny planované
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¢innosti ostatnich klientl a vytvoreny vhodné podminky pro klienta imobilniho.

Je vhodné, aby klienti zde pfitomni méli vytvoteny zékladni dovednosti rukou smétujici

k uzivani ru¢niho, pfipadné¢ 1 technického vybaveni v aktivité. Klienti jsou vedeni
k dodrzovani zékladnich pravidel bezpecnosti prace

3. Kolektiv (pocet), individudlni cinnost.



V aktivité muze byt dlouhodobé zapojeno az 10 klientt, ktefi se v navaznosti na své
dalsi iniciativy dohodnutym zptsobem stridaji. Nékteri mohou po dohodé vyuzit
jednorazové nabidky, napf. v pripadé nepritomnosti zaméstnance v jiné aktivité s tim, ze
pro doty¢ného klienta se poté jevi jako obtizné pfijmout zménu v organizaci jeho dne.

Aktivni spoluprace pri rozvazeni stravy je nabizena i dalsim klientim na jejich vlastni
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zadost jako doplnkova cinnost (napf. klient je rad Gcasten pfi provozu vozidla rozvazejici
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stravu, plni roli zavoznika...). V rezbarském ateliéru je kapacita uréena pro maximalné 6
klientd.

4.  Cil sluzby.

Cilem sluzby je v ramci aktivizace klienta nabidka aktivnich ¢{innosti pred pasivnim
travenim denniho dasu. Pti spoleénych cinnostech je u klientG podporovano individualni
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zapojeni se dle soucasnych moznosti a schopnosti s prihlédnutim k potrebam a pranim
klienta.

Cilem je naudit klienty pracovat s riznym naradim tak, aby jejich pouzivani bylo Glelné
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a aby se pri nevhodném pouzivani zbyteéné nenamahali, pripadné nezranili.

Cinnosti podporuji komunikaéni dovednosti klienta moznostmi pfi vyfizovani vzkazg,
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pri formulovani cile pozadované Cinnosti atp., prubézné nabizeji zaziti pocita potrebnosti,
uziteCnosti, uspokojeni z vykonané ucelné ¢innosti.

Cilem je nabidka na ziskavani dovednosti a znalosti pfi praci s nafadim a raznymi
materialy. Soudasti aktivity, klient se uci pfi ¢innostech vhodné vyuzivat OOPP:

5. Koncepce prdce.

Koncepce Cinnosti v aktivité je planovana v nékolika okruzich ¢innosti:

A/  tklidové prace v objektech i v arealu

B/  pomocné ¢innosti pri zajistovani vybavenosti arealu

C/  jednoduché ¢innosti spojené s idrzbou objekti a vybaveni
D/  (isténi, drobna Gdrzba svéfené techniky

E/  zajmové ¢innosti s klienty

F/  fezbatsky ateliér

K nabizenym Cinnostem patfi:
ad A/ zametani komunikaci
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cisténi zavirani vytaha

uklid snéhu



¢isténi venkovnich odpadu od listi

kopani a rovnani terént

sbér kamene na polich a lukach

udrzba rybnika a potoka - ¢isténi vodoteci
aplikace postrika (dodrzeni bezpecnosti)

ad B/ stehovani nabytku a zatizeni
demontaze starych zafizeni, nabytku atp.
skladani, ptipadné nakladani zbozi (sklad, kavarna ...)
svoz $pinavého a rozvoz Cistého pradla
tridéni materialt a jejich pfiprava do sbéru (papir, kovy, zelezo)

ad C/ otloukani starych omitek
drobné stavebni udrzbové prace, opravy omitek
oprava ohrad pro zvirata
malovani fasad objekta
natirani konstrukci ze dreva 1 kovu
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prace souvisejici s udrzovani tenisového hristé

ad D/ myti a udrzbové prace voziku pro rozvoz stravy (Wabb)
oprava zahradntho dfevéného naradi a vybaveni (lavicky, stoly, hrabe ...)
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pomoc pri nakupovani, nakladani a skladani vybaveni a materiala

ad E/ nabidka udasti na spolecné rekreaci
navstévovani vystav techniky a stroju (Zemé Zivitelka ...)

ad F/ vybér, ptiprava a zakladni opracovani materialu
seznameni s naradim a jeho pouzivani
vyroba reliéfa
sochani ze dreva
realizovani osobnich namétd klientt
vyroba drobnych doplika - poli¢ky, stojanky
vyroba dekorativnich predmétd a hradek
dokoncovaci prace - moteni, barvent, lakovani

6. Jak Casto.

Aktivita poskytuje sluzbu klientim pravidelné v pracovni dny dopoledne od 7,45 -
12,00 hod. a odpoledne od 12,30 - 15,15 hod.

Pfi rozvozu stravy pokraCuje odpoledni Cinnost v aktivité do 18,00 hod., pri této
¢innosti je dohodnuta pfitomnost klientt individualné.

V rezbarském ateliéru je ¢innost provadéna pouze ve stiedu dopoledne od 8 - 12 hod. a

odpoledne od 12.30 - 15 hod.



7. Jak dloubo.

Cinnosti v aktivité mohou klienti vykonavat po celou dobu denniho provozu,
popripadé je v osobnim planu klienta (zaznamenano v programu KID) dohodnuto jiné
¢asové poskytnuti sluzby v navaznosti na sluzby dalsi.

Minimalné je sluzba poskytovana v rozsahu 2,5 hodiny pfitomnosti klienta v aktivite.

Pfi dohodach a planovani aktivity jsou brany v ivahu klientovy fyzické moznosti, jeho
zajem a umoznéni jeho Gcasti v dalsich aktivitach.

Neni-li dohodnuto jinak, muze se klient zapojit v aktivité minimalné na dobu jednoho
roku tak, aby ¢innosti mohly byt smérovany na zvysovani pracovni i socialni kompetence
klienta.

8.  Doprovod - asistence u éinnosti.

Klienti prichazeji do aktivity vétsinou samostatné, v dohodnutou dobu a na dohodnuté
misto. Odpovédny zaméstnanec dba na bezpecné pouzivani pomucek a technického
vybaveni v aktivité, na jejich vybér pro {innosti a pfipadnou Upravu, dba na pouzivani
vhodného pracovniho odévu a obuvi (vliv pocasi).

Dohodnut je rovnéz zpusob oznameni neddasti v aktivité a zpusoby komunikace mezi

aktivitou a rodinou klienta, kontakty si vyfizuje klient sam nebo muze pouzit telefon,
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ptipadné pozadat o podporu dalsiho za zaméstnancu.

V fezbarském ateliéru probihaji cinnosti pod vedenim externiho pracovnika. Do ateliéru
mohou dochazet dalsi klienti s doprovodem pracovnika pro individualni podporu a po
dohodé se podilet na provadénych dinnostech. Pracovnik pro individualni podporu
zodpovida za bezpecnost klienta pro dobu ptitomnosti v aktivité.

9.  Ndvaznost na vnéjsi zdroje.

Klienti se mohou zapojovat do pracovnich linnosti vykonavanych mimo zafizeni,
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vypomahaji za dohodnutych podminek dalsim organizacim, firmam, soukromym
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podnikatelim. V pfipadé potreby muze zafizeni poskytnout asistencni doprovod - jedna se
predevsim o zacvikové faze vykonavanych {innosti.

Zilastiuji se raznych vystav a veletrhl, kde se seznamuji s moderni technikou i
s dalsimi moznostmi pracovnich ¢innosti.

10. Zaméstnanci, supervize.



Zameéstnanci v aktivité jsou pracovniky v socialnich sluzbach s vyucenim a kurzem pro
PSP v rozsahu 200 hod.

Dalsi odborné kurzy, které mohou zaméstnanci, pripadné uzivatelé sluzby vyuzivat,
jsou kurzy poradané pfislusnymi odbornymi organizacemi (prace s motorovou pilou ...).

11. Priloba - fotografie.
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