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KONTAKT: BREJSKOVA JITKA, HRUBY LUBOS, TELEFON: 317 740 231
1.  Kde je sluzba poskytovdna, vybaveni mistnosti, pomiicky...

Sluzba je poskytovana v prostorach zahradnictvi v nasem zafizeni. Souéasti prostoru je
sklenik vytapény plynem a sklenik studeny. Ve venkovnim prostoru jsou kvétinoveé i
zeleninové zahony, kontejnerovna a kompost. V zahradé je mozno nabidnout prostor pro
soukromou aktivitu klienta - samostatné vypéstovani si kvétin, zeleniny s podporou
zameéstnance zahrady.

K dal$i vybavenosti je pro klienty k dispozici odpodinkova mistnost s jidelnickou a
vybavenym kuchynskym koutem, lednickou pro zaméstnance, satna, vnittni dilnicka a
socialni zazemi vletné sprchového koutu pro klienty i1 personal. Tyto prostory jsou
bezbariéroveé jen pfi pouziti nouzového vychodu.

K dispozici je bézné zahradnickeé natadi pro pracovni pouziti, malotraktor s vyoravacem
a valnickem.

Prubézné jsou nakupovana semena osiv, z nichz je péstovana sadba i vypéstky véetné
produktl na suché vazby. Dale 1x ro¢né nakupujeme raselinu a pripravky potrebné pro
produkei rostlin.

2. Komu je sluzba poskytovdina.

Sluzba v této aktivité je poskytovana dospélym mobilnim klientim, muzim i Zenam,
s lehkym nebo stfednim stupném mentalniho postizeni. Klienti by méli byt zacviceni
v adekvatnim pouzivani zahradnického naradi (hrabé, lopata, motyka ...), jemna motorika
by méla byt na takovém stupni, aby klient mohl pracovat pfi péstovani rostlin
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(prepichovani, sazeni ...). Klient pfitomny v této aktivité musi mit schopnost dodrzovat
4 4 v M 4 v/ 4 v .
zakladni prvky bezpecnosti prace, schopnost pouzivat ochranné prostredky - rukavice a
pracovni obledeni - montérky, pracovni obuv, ptipadné holinky.

3. Kolektiv (pocet), individudlni Cinnost.

Soubézné muze v arealu zahrady pracovat max. 10 klientd, kazdy z nich realizuje jiny
vykon. Klienti zde mohou vykonavat i individualni ¢innost s doprovodem asistenta
v situacich, kdy ma klient zachvatové onemocnéni (EPI), kdy je provadén nacvik
dovednosti potrebnych pro praci v provozu, kdy potrebuje individualni dopomoc pfi
praci, kdy hrozi zvysené riziko mozného trazu ...

4.  Cil sluzby.



Cilem sluzby je:

- pracovni uplatnéni klienta (dohody o pracovni ¢innosti v zafizeni i ptipadné mimo
zafizeni u soukromych podnikatelt)

- ziskdni souvisejicich socialnich a spoleenskych navyka - véasné prichody,
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schopnost  dohodnout se na typu a kvalité vykonavaneé ¢innosti, ziskavani odpovédnosti
4 4 4 N4 Ve 4 /4 4 4 v 4 4 /4
za vykonavani opakujicich se cinnosti - zalévani, dodrzovani dohodnuté doby pro
/ S 4 4 4 4 o M 7 7/ v 4 4 S
vykon aktivity, ziskani navykt souvisejicich s bezpeCnosti vykonu aktivity a
s hygienickymi podminkami tak, aby byl klient schopen tyto tkony vykonavat
samostatné, s podporou  asistenta.

- ziskani dovednosti aktivné spolupracovat v kolektivu, schopnosti dohody a
respektovani druhych osob

- aktivai napln denniho ¢asu klienta v souladu s jeho zajmem
- rozvoj smyslového vaimani - zrak, ¢ich, chut, hmat

- poskytnuti prostoru pro vlastni kreativitu a tvorivost, moznost realizace vlastnich
napadu a podpora fantazie pti dokoncovani finalnich produkta (kytice, suché vazby,
osazovani  nadob...).

5.  Koncepce prdce.

Pro kazdého klienta je pisemné zpracovan (nebo se zpracovava) individualni plan naplné
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¢innosti véetné osobnich cill, které odpovidaji jeho pranim i soucasnym schopnostem a
moznostem.

V ramci napliiovani téchto cili jsou v provozu zahrady nabizeny tyto ¢innosti:
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- priprava vysevniho truhliku (vyvapnéni, prosévani zeminy)
- Vysev osiva
- zalévani osiva (roseni, kropeni)
- prepichovani (do péstebnich stolt, do sadbovact)
- hrnkovani (pfiprava zeminy - michani s raselinou a piskem, vybér vhodnych
kvétnikd)
/v . ’ .
- péce o pokojoveé rostliny
- vysadba (pfiprava zahonu - rypani, uhrabavani, vhodny spon pro rostliny, péstebni
nadoby - ruzneé truhliky a jejich vybér)
- prubézné pleti a zalévani (okopavani motyckou, pleti kvétnikd, zalévani konvi

hadici)
- sklizné produktl (spravna vyzralost - barva, velikost...)
- mnozeni rostlin (semenem, fizkovanim, délenim rostlin)



- suSeni kvétin (sbér ve spravném obdobi, strihani, vazani do svazeckl - véseni na

konstrukce do volného prostoru suchych mistnosti)
- moznosti upravy suchych kvéta (barveni, béleni, lakovani)
- vazba suchych vazeb - rozvoj kreativity: dusickova vazba, vanocni vazba - adventni
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zavésné nebo na stul se svickami, vanodni svicny
- vazba zivych kvétd - zakladni manualni dovednosti a rozvoj kreativity
v/ / 4 v / v 4 o Ve M /7 4 v v ’ 4 M
- pouzivani potrebnych péstebnich postupu - prihnojovani, osetfovani rostlin,
travnikd i
drevin
- vyroba komposti (kompostovani rostlinnych zbytkd, mineralnich zemin a
chlévského
hnoje) a jejich pouziti
- drobna Gdrzba pouzivaného naradi - ukladani, ¢isténi, drobné opravy
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- Cinnosti smérujici k udrzovani poradku na pracovnim misté
- péstovani drobnych vypéstkd pro své blizké
. / Vv o 4 o
- prodej vypéstku a vyrobku
Naplriovani osobnich cild klienta je pisemné zaznamenavano prubézné
pracovnikem aktivity, klient je se ziznamem pfiméfenym zpusobem seznamen. Zaznamy
jsou k dispozici v aktivité a v pocita¢ovém programu KID. Soucasné probiha ptehodnoceni
osobnich cilt klienta a jejich zmény jsou zaznamenany. Pro zaznamenavani je v aktivité
pripraven pisemny material.

6. Jak Casto.

Aktivita poskytuje sluzbu v pracovni dny takto: pondéli - patek od 8,00 - 12,00 hod.
dopoledne a od 12,30 - 14,30 hod. odpoledne. O sobotach a nedélich jsou aktivity
realizovany pri sezénnich pracich, podilenti se na nich je klientam nabizeno.

7. Jak dloubo.

Ptitomnost klienta v dilné je stanovena individualné v navaznosti na dalsi aktivity. Plan
je uveden po dohodé s klientem v programu KID.

Ptitomnost klienta v aktivité je zpravidla dohodnuta na dobu jednoho roku (viz
prehodnocovani osobnich cilti a prani).

8.  Doprovod - asistence u innosti.

Pfitomnost asistenta pri ¢innosti je dohodnuta v pfipadé opodstatnéni predem (uvedeno
vyse). Rovnéz je stanoven zpusob dochizeni a odchazeni klienta do a zaktivity -



samostatné, doprovod asistenta, spolecné s jinym klientem, telefonické oznameni prichodu
a odchodu Kklienta do a z aktivity dohodnutym zptsobem. Pro podporu komunikace mezi
aktivitou a rodinou klienta slouzi sesit zaznamua aktivity, pfipadné osobni notysek klienta,
kam jsou zaznamenavany dulezité skuteCnosti a informace (vyjimecné udalosti v provozu
aktivity - exkurze, nemoc nebo dovolena zodpovédnych zameéstnanct, ptitomnost a
nepfitomnost klienta a jeji pfipadny dtvod, zdravotni stav, vyjimeéné udalosti ...).

9.  Ndvaznost na vnéjsi zdroje.

Vypéstky a vyrobky zaktivity zahrady mohou ziskat klienti zafizeni, rodice,
zaméstnanci 1 verejnost v provozu zahradnictvi ve vyhrazené dobé, zpravidla: po, stt, pa 8
- 9 hod. a 12,30 - 13,30 hod. Klienti se podileji na kontaktu s nakupujicim vybiranim
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produktl a jejich balenim. Svymi vypéstky podporuji aktivity cviéného vafeni pro
. M /4 . 4 4 v/ 4 4 / / v 4 M .V 7/ o
jednotlivé klienty, podileji se na poradani vystav, vyzdobé arealu i vaitfnich prostort.

Vramci vzdélavani se Kklienti spoleéné se zaméstnanci zGcastiuji 1 - 2x rocné
. , , . . b4 . VVe
zahradnickych vystav - Cimelice, Zahrada Cech Litoméfice.

Planujeme navazani spoluprace s provozy soukromych firem v okoli, v ptipadé zajmu
s méstskym ufadem za Gcelem moznosti vyuziti produktt aktivity v Neveklové (vyzdoba
MU, namesti atp.).

10. Zaméstnanci, supervize.

Zaméstnanci v aktivité maji potrebnou kvalifikaci pro vykon povolani pracovnik
v socialnich sluzbach, véetné kvalifikaéniho kurzu.

Zameéstnanci: Jitka Brejskova, stfedni zahradnicka skola - zahradnice s maturitou,
absolvovala kvalifika¢ni kurz pracovnika v socialnich sluzbach - 200 hod., Lubo$ Hruby,
vyulen, absolvent rekvalifikaéniho kurzu zahradnik, absolvent kvalifikaéniho kurzu
pracovnika v socialnich sluzbach - 200hod.

11. Priloba - fotografie prdce a vyrobkii.
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