Corerna socdidch sluled
Thskey

SLUZBA: DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM

VYROCNI ZPRAVA 2016

STATISTICKE UDAJE ZA ROK 2016
Kapacita sluzby :

e 192 uZivatell
Pocet a druh pokojti :

e 100 jednollGzkovych

e 46 dvoultzkovych pokoju
Odeslo uzivatell- 6
Pocet novych uzivatelli — 6
Pramérny vék uZivatell — 40

Pocet zamitnutych Zadatell + ddvod:

e 17 Zadosti bylo zamitnuto- cilova skupina
e 1 zdravotni stav klienta

e 1 plna kapacita

e 19 7adosti celkem zamitnuto

Pocet ukonceni smlouvy v daném roce + divody:

e 5 uZivatell zemrelo
o 1 uzivatel odesel do jiného zafizeni.

Pocet uzivatell muzi, Zeny, pocet uZivatelli do 18 let a nad 18 let:

e Muzi— 140

e Zeny- 57

e Dol8let-1

e Nad 18 let— 197 z toho nad 65 let - 4 uzivatelé.

Pocet svépravnych uZivatelli, omezenych ve svépravnosti:
e Svépravnych—8

e Pod verejnym opatrovnikem — 79
e Pod opatrovnictvim blizkych osob — 107



Pocet imobilnich (nechodicich):

e 20 uzivatelU trvale upoutanych na lGzku.
e 27 mobilnich uzivatel( za pomoci druhé osoby nebo technickych pomucek.

Restriktivni opatfeni ve sledovaném roce:
e O

Pocet zaméstnanych uZivateli:

e 13 uzivatell zaméstnano v CSS Tloskov.
e 6 uzivateld mimo CSS Tloskov

PREHODNOCENI CiLU 2016

1. POSKYTOVAN{ OSOBNi PODPORY, KLIENTUM SE STREDNi MiROU PODPORY, TAK ABY
MOHLI ZiT V DOMACNOSTECH, KDE JE KLADEN DURAZ NA SAMOSTATNOST.
Individudlni podpora byla uZivatelim poskytovana pribéiné béhem celého roku.
Za asistence pracovnikt se udili vaFit, nakupovat, starat se o domacnost,
navstévovat sluzby bézné dostupné v Neveklové a okolnich obcich.

Vsichni uZivatelé jsou zaevidovani u zubnich lIékara.
V ramci sluzby DOZP se néktefi uzivatelé prestéhovali na domacnosti s nizsi mirou
podpory.




2. PODPORA KLIENTU SENIORSKEHO VEKU- ZKVALITNENI JEJICH ZIVOTA
UzZivatelé seniorského véku méli obrovsky zajem o nabizené aktivity. Pravidelné se
setkavali v kavarné a v dalSich spolec¢enskych mistnostech kde si povidali, zpivali za
doprovodu harmoniky a flétny ¢i jinych nastroja. Méli moZnost ucastnit se dalSich

3. ROZSIROVAT AKTIVIZACNI CINNOSTI PRO KLIENTY S VYSOKOU MIROU ZAVISLOSTI
V ramci individualni podpory se dafilo uzivatele s vysokou mirou podpory zapojovat
do aktivizacnich a relaxacnich cinnosti. Doslo k uzké spolupraci s usekem aktivit,
kdy byli uzivatelé s vysokou mirou zavislosti, ¢astéji viazovany do aktivizacnich,



relaxacnich, terapeutickych a volnoc¢asovych €innosti.
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4, ZKVALITNIT VEDENI INDIVID. DOKOMUNETACE

Vedeni individudini dokumentace se v ramci kontrolniho systému pretvafi,
prehodnocuje, zdokonaluje. Tymova spoluprace se prohlubuje, do individualniho
planovani jsou castéji zapojovani zaméstnanci aktivit.

CO SE JESTE PODARILO

1. Zrekonstruovat domacnost na domé Na Pradle - pfizemi, doslo k rozsifeni o
jednoltzkovy pokoj.

2. Do sluzby DOZP byli pfijimani béhem roku 2016, pouze uZivatelé s vysokou mirou
podpory.

3. Podatilo se dovybavit a zrekonstruovat koupelny na nékterych domech.
V{elin -uskutecnila se ¢aste¢na rekonstrukce koupelny — vyménou vany a opravou
vodoinstalace se zamezilo podmaceni zdi. Na domacnostech byly zrenovovany
vchodové dvere se zarubnémi. Byl potizen zvedak a sprchovaci lazko pro imobilni
uzivatele.
Tresnovka — uskutecnila se rozsahla stavebni Gprava — odvlhéeni venkovni stény
Vv pfedni ¢asti domu.
Zamek - probéhla rekonstrukce pokoje, (nové obklady, nabytek) pokoj byl
pfizptsoben imobilnimu klientovi, bylo zakoupeno nové sprchové ltizko, polohovaci
postel a zvedaci zatizeni. Doslo k ¢aste¢né rekonstrukci koupelny. Na jedné
z domacnosti byla zrekonstruovana kuchyn, zakoupené nova kuchyisk linka,
lednicka a sporak. Pied vchodem na domécnost bylo zhotoveno venkovni sezeni pro
klienty. V Ruazku- nakup invalidniho voziku, rekonstrukce a dovybaveni pokoje.

U Stromu- zrekonstruovana ¢ast vnitinich dvefti, zakoupeno jedno zvedaci zafizeni.
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Na tomto domé doslo k nejrozsahlejsim opravam, k vyméné podlahovych krytin,
k rekonstrukci topeni, malovalo se, doSlo na vyménu stfesnich oken.

Domacnosti a osobni pokoje klient byly dovybaveny novym nabytkem a zvedacim
zafizenim.




U 44 uzivateli doslo k ptehodnoceni ptispévku na péci. Pouze v jednom piipadé, byl
ptispévek sniZen o jeden stupen, u ostatnich doSlo k navySeni. Diivodem je stdrnouci
klientela a tim zhorSovani zdravotniho a psychického stavu uzivateli.

Na zakladé kazdoro¢niho hodnoceni zaméstnanc(, byly vzdélavaci akce zaméreny na
praktické vyuziti v pfimé péci. Okruhy a témata vzdélavacich akci vychazely

z podnétl a navrha pracovnikll. VSichni zaméstnanci v pfimé péci absolvovali 24
hodin vzdélavani. Dle zpétné vazby byly kladné hodnoceny Skolici akce, zamérené na
praktické ukazky s aktivnim zapojenim zaméstnancu. Velky Uspéch u zaméstnancu
zaznamenaly odborné staze v jinych zatizenich socialnich sluzeb.

. Supervize a intervize byly pracovniky hojné vyuzivany, pribézné, béhem celého roku.

Pracovnikiim pro individualni podporu se podaftilo ve spolupraci S pracovniky
V piimé péci, uskutecnit nékolik opravdu zdaftilych akei.

MASKARNI ODPOLEDNE

LETNI GRILOVACKA

DEN OTEVRENYCH DVERI(

VANOCNI POSEZENI



MASKARNiIi ODPOLEDNE




GRILOVACKA




DEN OTEVRENYCH DVERI

PEKNE JSME SI ZATANCOVALI S HAIDY JANKG
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VANOCNI POSEZENI, KONEC ROKU 2016



VARENI A OSLAVY, TO JE TO, CO NAS MOC BAVi.







VELKY ZAJEM UZIVATELU BYL A JE O REKREACE, VYLETY, SPOLECENSKE A KULTURNI AKCE.

REKREACE- NOVY JICIN
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TURISTICKY VYLET
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NA PLESE V KUTNE HORE SE NAM MOC LIBILO




REKREACE — CHLUM U TREBONE
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VODNI SVET




CAPi HNizDO




VLASIM, SOLNA JESKYNE




VYSTAVY- NEVEKLOV BENESOV

CHLEBY- 200




REKREACE BREZANY




JEDEME NA VYLET DO HRASTIC




MOTO- MUZEUM - JASNA SPOKOJENOST







JEDEME DO PRAHY




SLAPY




CiLE SLUZBY DOZP NA ROK 2017

PRIPRAVOVAT STAVAJICi UZIVATELE PRO PRECHOD DO DOMACNOSTI S Ni1ZSi MiROU
PODPORY.

podporovat je pti planovani vlastniho Zivota, pfi stanovovani osobnich cilQ
poskytovat jim podporu pfi samostatném rozhodovani, pti uplatfiovani béznych
obcanskych prdv a pInéni povinnosti, které z téchto prav vyplyvaji

motivovat je pro rozvijeni a udrzeni pracovnich navyk( a dovednosti pro
samostatnéjsi Zivot

i nadale upeviovat vztahy uzivatel( s rodinami a prateli

DO SLUZBY DOZP BUDOU PRIJIMANI UZIVATELE S VYSSi MiROU PODPORY, AKTIVITY,
RELAXACNI, TERAPEUTICKE CINNOSTI PRIZPUSOBOVAT POTREBAM A POZADAVKUM
STAVAIJICiIM UZIVATELUM.

domacnosti postupné prizplisobovat a dovybavovat potfebnymi pomuckami.
(sprchova, ltzka, zvedaky, voziky, nabytek.)

na domacnostech pro klienty s vysokou mirou zavislosti postupné navysSovat pocet
pracovniku. (vyuZiti vlastnich rezerv.)

rozvijet spolupraci s usekem aktivit, terapeutické a pracovni ¢innosti prizplisobovat
uzivateliim s vysokou mirou podpory

skupinové aktiviza¢ni ¢innosti nahrazovat individuaini podporou

CiL 3. 3. INDIVIDUALNI PLANOVANI JE ZKVALITNOVANO, INDIVIDUALNI DOKUMENTACE JE
PREHLEDNA A SROZUMITELNA, CiLE VYCHAZEJi Z POZADAVKU

pruzné reagovat na pozadavky a schopnosti uzivatel(

citlivé sledovani a zjistovani potieb, co a koho ma uZivatel rad, jak reaguje v rGznych,
zejména novych, nebo stresovych situacich, atd.

sledovat a popisovat neverbalni projevy uZivatell, zdokonalovat zaznamy o prubéhu
sluzby

kliovi pracovnici, pracovnici domacnosti a aktivit se zaméri na Uzkou spolupraci, na
osobni cile vsech klient(, zejména klient( s vy$si mirou zavislosti

v individudlni plany budou obsahovat konkrétni kroky, pfi zafazovani do aktivizacnich,
terapeutickych a relaxacnich ¢innosti, a budou vychazet z pozadavk(l a potreb tézice
postizenych klientt

PLANOVANE AKCE V ZARIZENI

Meésic

Akce poradané za DOZP | Misto

datum

31.5. Carodéjnice Venkovni zahrada- V¢elin-
Spejchar, Chaloupka, Pivovar,
Pradlo, Zamek

Srpen- Letni grilovani Venkovni prostory k tomu urcené

zafi (Pivovar, Zamek, Pradlo- zahrada
u parku)

Prosinec | Pfedvanoéni setkani Vestibul zamku




