Vyrocni
Zprava
za rok 2019

slusba:  Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

Poslani:

Centrum socidlnich sluZzeb Tloskov prostfednictvim sluzby domov poskytuje lidem s mentalnim
postiZzenim celorocni podporu v takové mite, tak, aby jejich zavislost na okoli byla co mozna nejnizsi,
a byla tak zvySovana jejich sobéstacnost. Individualni mirou podpory kazdého klienta se snazime o
jeho maximalni zapojeni a zaclenéni do pfirozeného prostredi.

Kapacita sluzby — 192
Pocet a druh pokojti — 1 ltizkové - 108
2 luzkové - 42

Pocet uzivatell sluzby k 31. 12. 2018 —190



Pocet novych uzZivatell - 5

Pocet zamitnutych Zadatel( + diivod: Kapacita, cilova skupina - 23
Pocet ukonceni smlouvy v daném roce + divody:

1- odchoddo jiné sluzby - CHB, 5- umrti

Pocet uzivatel muzi, Zeny, pocet uzivatelli do 18 let a nad 18 let:
Muzi- 134

Zeny -56

Do 18let -0

Nad 18 let — 192 z toho do 65 let - 187

ztoho nad 65 let - 5

Pocet svépravnych uzivatelli, omezenych ve svépravnosti:

Svépravnych - 7

Pod verejnym opatrovnikem - 77

Pod opatrovnictvim blizkych osob - 108

Pocet imobilnich (nechodicich): uZivatel( trvale upoutanych na lGzku 20
mobilnich uzivateli za pomoci druhé osoby nebo technickych pomucek. 36
Restriktivni opatreni ve sledovaném roce: 0
Pocet zaméstnanych uzivatell: uzivatelli zaméstnano v CSS Tloskov 19

uzivatelé mimo CSS Tloskov. 13



ZHODNOCENI CiLU 2019

PODPOROVANI UZIVATELU PRI SOBESTACNOSTI A SAMOSTATNOSTI, POSKYTOVANI PECE
A PODPORY V KAZDODENNICH CINNOSTECH A AKTIVITACH.

PRIZPUSOBENI SLUZBY UZIVATELUM S VYSSi MiROU PODPORY.

SKUPINOVE AKTIVIZACNi CINNOSTI DOPLNOVAT, NEBO NAHRAZOVAT INDIVIDUALNI
PODPOROU

- Individualni podporu uzivatelim s vysokou mirou podpory poskytovalo 12
vyclenénych pracovnic z nich je 5 pfimo na domech (Pradlo, TreSfovka, U Stromu,
Razek, Zdmek) tam se vénuji klientdim individualné, jsou zafazovany do sluzeb,
zejména v dobé dovolenych a nemocich.

7 dalsich pracovnic poskytuje individualni podporu uzivateliim na vSech domech.

Do individualnich aktivit je zafazovano stale vice uzivatel(, v roce 2019 to bylo 102
uZivatel(, kterym se vénovaly individualné.

Podpora je poskytovana formou nacvikl béznych Cinnosti, situacich, vychazek, vyletq,
rekreaci, terapeutickych ¢innosti, v nemalé mife jsou uZivateldm nabizeny zdjmové a
volnocasové aktivity.
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ROZSIRENI SLUZBY DOZP O 1 DOMACNOST, PRI
ZACHOVANI KAPACITY SLUZBY.

Na farmé Skalka se podarilo nové zrealizovat bydleni pro 4 uzivatele sluzby DOZP. Jedna se o
jednu domacnost. Presunem klientl vznikla moznost dalsich jednoltGzkovych pokoji ve
stavajici sluzbé.

Byli osloveni klienti, ktefi méli zajem o samostatné nebo chranéné bydleni. Vychazelo se,

z jejich dlouhodobych pfani - osobnich cil(.

UzZivatelé byli pripravovani na zménu bydleni, vSe probihalo za podpory opatrovnikd,
rodinnych pfrislusnikd a pracovnikli centra.

Na samotné realizaci se podileli a jesté stdle podileji, klicovi pracovnici, osobni partnefi,
vedouci jednotlivych domd, pracovnici farmy a dalsi zaméstnanci centra.

Tak jak bylo pfedem naplanovéano, nocni 12 ti hodinovou sluzbu zajistuji pracovnice sluzby
DOZP, denni pak pracovnici farmy Skalka. Probéhlo nékolik tymovych setkani, kde byla
komunikovdana spoluprace.

Béhem mésice zafi se uzivatelé prestéhovali do nového bydleni.



PLNENi DLOUHODOBYCH CiLU:

Podporovani uzivatelli pfi sobéstacnosti a samostatnosti.

V srpnu roku 2019 dostali klienti naseho zafizeni nabidku spoluprace od belgické firmy, se sidlem v
Praze. Jednalo se o baleni ¢okolady. Této nabidce predchazelo pratelské setkavani, kdy nasi klienti
jezdili na navstévy do muzea a prodejny ¢okolady v Praze, Celetné ulici. Dostavali moznost,
seznamovat se podrobné s vyrobou cokolady. Klienti dostali pfileZitost, zapojit do poznavani svoje
smysly - Cich, chut, zrak, hmat. Jako surovina je ¢okolada velmi pfijemny artikl.







Na oplatku si klienti zvali pani spolumaijitelku a pracovnice vyrobny do Tloskava, tak vzniklo velmi
krasné pratelstvi.







Proto, kdyZ pfisla nabidka spoluprace, o zajemce nebyla nouze. Bylo vytipovano Sest klienta.
Kritériem vybéru byla finanéni situace jednotlivych klient(. Byl bran ohled na to, aby méli moznost
privydélat si. Za pomoci pracovnikl domu V Rzku, ktefi poskytovali individualni podporu vybranym
klientdim, zacala 20. zafi 2019 fungovat tzv. ¢okolddovna - baleni ¢okoladovych vyrobk(. Nase obava,
jak budou klienti praci zvladat, zda odolaji cokoladu nejist, se velmi brzo rozptylila.
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Klienti pracuji podle svych schopnosti a moznosti, prace je bavi, velkou motivaci je pro né financni
odména. Nemusi tolik Setfit a po dohodé s opatrovniky si doptavaji to, na co jim nezbyvalo. Tato
¢innost ma velkou vyhodu, Ze je rGznoroda. Kazdy produkt vyZaduje jinou miru manudlni dovednosti,
sousttedéni, pocetni dovednosti atd. Proto je moZné najit uplatnéni i pro klienty i s vy$si mirou
podpory a pfizpisobit momentalnimu psychickému stavu klienta.



Po témér pll roce Cinnosti Ize jen konstatovat, Ze spokojenost je na vSech stranach a doufame, ze
budeme pokracovat ve spolupraci s touto firmou i v dalSim obdobi.







CiLE PRO ROK 2020

INDIVIDUALNiI PLANOVANI

Cilem je i nadale ménit pfistup pracovnikd k individudlnimu planovani, respektovat, Ze klient je sam
nejvétsim odbornikem na sviij vlastni Zivot.

(Ve standardech o socialnich sluzbach neni povinnost plnit s klienty stale nové a nové cile, ale
ze poskytovatel je povinen planovat prubéh poskytovani socialni sluzby podle osobnich
cilt, prani, potieb, ocekavani a schopnosti klienti)

Klienta vychova lepSovat, rozvijet jeho schopnosti ¢i ¢innosti

e Stanovovat a plnit s kliente licné cile, aby bylo vidét, jak se zlepSuje a jak je aktivni.
e Rozhodovat o klientovi, bez ng;.
e Aby m¢l klient pted sebou kazdy pllrok néjaky novy

Tato snaha je ¢asto bohuzel v rozporu s tim, co klient od socialni sluzby

Cilem je

¢ Klientovi nabizet, podporovat ho, aby si Zil sviij Zivot co nejvice podle svého.

e Aby byl pracovnik v roli privodce, ktery klienta doprovazi v urcité etapé jeho
Zivotni cesty.

e Pomaihat klientovi hledat feSeni jeho problémii, ale nevnucovat mu své vlastni
nazory a predstavy.

e Pokud se chce klient néco naudit, v néem se osamostatnit nebo nééeho
konkrétniho za pomoci socialni sluzby dosahnout, je uZitecné s takovym cilem
pracovat, pokud ale klient Zadny takovy cil nema, viibec nic se nedéje.

e Diikladny popis, jak spoluprace s timto klientem probiha. Jakou pomoc

a podporu mu socialni sluzba poskytuje.
e Dat moznost klientovi posledni slovo, protoZe plan se tyka predevsim jeho Zivota a
toho jak si sviij kaZzdodenni Zivot predstavuje

POMAHAT UZIVATELUM PRI ZACLENOVANI SE DO VOLNEHO TRHU PRACE.

V roce 2020, se budeme snazit v tkz. Cokolddovné navysit pocet klientd pracujicich na dohodu.

Hledat dalsi nové moznosti pro uplatnéni uzivateld na trhu prace.



