PROGRAM

25. sportovnich her pro sportovce s mentalnim posti ~ Zenim
ve dnech 20.5. - 22.5.2014 v kempu Tobogan Nova Ziv oho$ t

Utery 20.5.:
do 11.30 hodin Pfijezd ucastnikd v€etné prezentace a ubytovani
11.30 - 13.00 Obéd
13.00 Odjezd na bazén Mé&fin a na bazén do Tloskova
14.00 - 16.00 Sout éze v plavani
14.00 Bocce (druZstva, kterd nemaji plavani)
17.30 - 19.00 Vecere
19.30 - 21.30 Spole€ensky vecer (pouze pro sportovce!!!)
20.00 Porada trenérd
Streda 21.5.:

7.30 - 9.00 Snidané

8.15 cca Odjezd na stolni tenis - Tloskov

9.00 Stolni tenis (télocvicna Tloskov)
10.00 Slavnostni zahajeni
10.15 Sportovni dopoledne (atletika, Zkus... )
11.30 - 13.00 Obéd
13.30 Kulturni odpoledne - radio Blanik, Magda Mala

Asociace dobrovolnych zachranafli CR

15.30 - 18.00 Prehazovana
15.30 - 18.00 Bocce
17.30 - 19.00 Vecere
19.30 - 21.30 Spole€ensky vecer - (pouze pro sportovce!!!)
22.00 Spolecensky vecer pro trenéry

7.30 - 9.00 Snidané

9.30 Volejbal (ukazkovy sport)

9.30 Bocce

9.45 Nastup - terénni béh
10.00 Terénni b éh
10.00 Turnaj v kopané
11.30 - 13.00 Obéd
15.00 - 16.00 Predpokladané volné ukon&eni her

Casy jsou orientaéni, zména programu vyhrazena pofadateli!



