Kde sluzbu CHB poskytujeme:

Diim U Rybnika- Tloskov:

Cilova skupina

-osoby s mentalnim postiZenim( sluzba je urcena
pro okruh osob nejdiive po ukonceni Skolni do-
chazky od 19 do 64 let v€ku, sluzba nad 64 let je
poskytovana vyhradné stavajicim klientim. Je ur-
¢ena pro okruh osob s vrozenym i uréenym men-
talnim postizenim (lehkym, stfednim) popi. pro
osoby s uvedenym mentalnim postizenim v kom-
binaci s dalsimi vadami(MP+télesné postizeni,
MP+ADHA ,MP+poruchy zraku, MP+epilepsie,
sy. M. Down). SluZba je urcena pro okruh osob,
které jsou zacviceny v samostatném vedeni do-
macnosti s asisten¢nim dohledem nebo podporou
a zvladaji zédkladni komunikac¢ni dovednosti. Sluz-
ba neni urcena pro osoby s chronickym ¢i akutnim
dusevnim onemocnénim, popfipadé pro osoby za-
vislé na navykovych latkach.

Nasim cilem je: poskytovéani takovych
sluzeb, které umozni vZivatelbm vést plno-
hodnotny Zivot v béZném prostiedi, maxi-
madlni posilovani jejich sobéstacnosti vlast-
nich kompetenci a respektovani jejich osob-
nich nazoru a individualnich potieb, rozsifo-
véani tohoto typu bydleni pro dalsi uzivatele.

Kapacita sluzby CHB: 17 osob

Centrum socialnich sluzeb
Tloskov

SLUZBA CHRANENE BYDLENI

IE

Regionalni pUsobnost celorepublikova

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB TLOSKOV
Tloskov 1

257 56 Neveklov
Ustfedna:Telefon: (+420) 317 740 111

Fax: (+420) 317740 113

E-mail: centrum@tloskov.cz

Hlasovy informaéni systém:

(+420) 317740 115

Socidlni pracovnice:

(+420) 317 740 104

Vedouci sluzby Chranéné bydleni:
Iveta Bejblova

Telefon:(+420) 733 532 737
E-mail: bejblovai@tloskov.cz

Poslani sluzby

Poslanim chranéného bydleni v Tloskové, je pod-
porovat lidi s mentalnim postiZenim, a to tak, aby
mohli Zit co nejbéZnéjSim zplsobem Zivota, svo-
bodné, samostatn¢, zodpoveédné a to s piiméfenou
podporou asistentli v samostatnych domech a by-

tech v regionu mést Neveklov a BeneSov.

http://www.tloskov.eu




Co nabizime:

Aktivizacni ¢innosti
Volejbal, fotbal, piehazovand, bocca,
stolni tenis, kapela, nacvik a upeviio-
vani dovednosti a znalosti— hodnota
penéz, ¢teni, psani, komunikace

Navstévy divadel, kulturnich akci

Socialné terapeutické ¢innosti
Podpora pfi: kontaktu s rodinou a
ptateli, socialnim zacletiovani do spo-
le¢nosti.

Pomoc prii uplatiiovani prav a osobnich Pomoc pri zajiSténi chodu domac-
zalezitosti nosti, hospodai‘eni s penézi

Jednani na ufadech, sebeobhajovani, rozho- Uklid, prani, Zehleni, obsluha a péte o
dovani, pracovni uplatnéni na trhu prace elektrospotfebice, osobni nakupy...

Podpora pii pripravé stravy
Planovani jidelni¢kl, ndkupy, vafeni.
'Motivace pro
zdravé stravovani
a spravné zacha-
zeni s potravinami
Uzivatelé se podi-
leji na ptiprave
stravy s mensi ¢i
veEtsi podporou.
Nekteti jiz zcela
samostatné.

Zprostiredkovani kontaktu se spoleCen-
skvm prostredim

Nacvik samostatného cestovani, ucast na
kulturnich a spole€enskych akcich v béz-
ném prostiedi







